Deux instruments figurent à l'origine de la musique chinoise : la cithare qin et la flûte. Leur création est attribuée à des personnages mythologiques

Les instruments de musique chinois remontent à des temps anciens. Les résultats des fouilles archéologiques montrent que de nombreux instruments de musique firent leur apparition il y a au moins 2 000 ans. Par exemple le sifflet en os, le xun (instrument d'argile en forme d'œuf aplati et percé de six trous), le se (cithare à 25 cordes), la cloche et toutes sortes de tambours. 

Le développement des instruments de musique dépend de l'évolution des techniques. La transformation de pierres sonores en instruments en métaux, dont la cloche, ne fut possible qu'après que l'homme eut maîtrisé les techniques de fonte des métaux. Les instruments à cordes comme le qin (cithare) et le zheng, firent leur apparition après l'invention de la sériciculture (élevage de vers à soie). Ces instruments de musique furent améliorés sans cesse et devinrent les instruments importants des orchestres de musique chinois.

Le QIN dite aussi guqin qui signifie cithare antique, est la première cithare chinoise (sept cordes de soie, sans chevalet mobile) dont on retrouve des traces au Vème siècle avant J-C. C’était un instrument de nature sacrée(voir document page 1).

La cithare, instrument à cordes pincées se joue l’instrument posé sur une table, il permet des mélodies rythmées et accompagne le chant. On compte un certain nombre de cithare chinoises, la plus connue le guzheng mais aussi

· Le zheng, 13 ou 16 cordes

· Le yazheng, cordes frottées avec une plaquette de bambou

· Le se, cithare à 25 cordes

· Le qin, 1m30 de long et 7 cordes

· Le yangqin, cordes frappées avec des mailloches
· Le guqin, cithare à 7 cordes

· Le zhu, cithare en bambou à 13 cordes

Le guzheng aussi appelé koto au Japon, kayagum en Corée et dan-tranh au Vietnam, est un instrument traditionnel chinois à cordes pincées de la famille des cithares sur table. Il comporte 21 cordes placées sur 21 ponts mobiles utilisés pour accorder l'instrument. La technique consiste à modifier avec la main gauche la longueur de la corde, produisant des modulations selon des diverses techniques, tandis que la main droite, munie d’onglets (plectre, médiator) gratte la corde et la met en vibration. Des cithares antiques ont été trouvées pendant les fouilles archéologiques, elles étaient présentes dans les rituels musicaux (religieux, sacré). À l'origine, le zheng se jouait au sein d'ensembles de musique de cours. Depuis le XIXe siècle, il est devenu un instrument soliste, son répertoire s'est étendu et sa technique est devenue plus complexe. Le répertoire du zheng puise aussi bien à celui de la cithare qin (sacré, religieux) que de la musique de divertissement. Ce qui lui a permis de s’adapter et d’exister encore aujourd’hui.
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